
ZWISCHEN DEM GEMÜSEGÄRTNER

Jeremias Heinze · Langenwischstraße 24 · 27751 Delmenhorst
Telefon 04221 9287122 · moin@kruudhof.de 

UND

WIRD FOLGENDE VEREINBARUNG GETROFFEN:

Kontoinhaber: Jeremias Heinze
Kreditinstitut: GLS Bank
IBAN: DE33 4306 0967 1213 9560 00

DATENSCHUTZERKLÄRUNG
Die in diesem Formular angegebenen personenbezogenen Daten 
(Name, Wohnort, Telefonnummer und E-Mail-Adresse) dienen allein 
zum Zwecke der Durchführung des entstehenden Vertragsverhältnis-
ses und sind somit notwendig und erforderlich. Eine Weitergabe Ihrer 
persönlichen Daten an Dritte findet nicht statt. Sie sind gemäß § 34 
BDSG jederzeit berechtigt, gegenüber Jeremias Heinze umfangreiche 
Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu 
ersuchen. Gemäß § 35 BDSG können Sie jederzeit gegenüber Jeremias 
Heinze die Berichtigung, Löschung und Sperrung einzelner personen-
bezogener Daten verlangen.

GEMÜSEABOVERTRAG

VOR - UND NACHNAME
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………… ……………………… …………………………………………
STRASSE UND HAUSNUMMER     PLZ    WOHNORT

……………………………………………………………… ………………………………………………………………………
TELEFON      E-MAIL

ORT, DATUM
…………………………………………………………………

…………………………………………………………………
UNTERSCHRIFT ABONNENT

…………………………………………………………………
UNTERSCHRIFT GÄRTNER (JEREMIAS HEINZE)

Ich werde zum 01.05.2026 den Gesamtbe-
trag in Höhe von ……..... € überweisen.

Ich werde ab dem 01.05.2026 einen Dauer-
auftrag über ……..... € einrichten.

Du verpflichtest dich, von Mai bis Oktober wöchent-
lich eine Gemüsekiste mit saisonalem Gemüse zu 
beziehen.

Einmalige Zahlung (Anfang Mai)
Wenn du dich für die einmalige Zahlung des Gesamt-
betrags entscheidest, überweise bitte deinen Beitrag 
bis zum 01. Mai 2026 auf das untenstehende Konto.
• Gemüsekiste 19 €/Woche (ohne Soli-Beitrag): 
  494,00 € Saisonpreis
• Soli-Gemüsekiste 20 €/Woche: 520,00 € Saisonpreis

Monatliche Zahlung (April–Oktober)
Wenn du dich für die monatliche Zahlung entschei-
dest, richte bitte einen Dauerauftrag ein, der den 
Monatsbetrag jeweils zum ersten Werktag des jewei-
ligen Monats (April–Oktober) überweist. Der monatli-
che Betrag ist ein Durchschnittswert (Saisonpreis / 7 
Monate).

Gemüsekiste 19 €/Woche (ohne Soli-Beitrag):
19,00 € je Bio-Kiste × 26 Wochen = 494,00 € gesamt 
→ 494,00 € / 7 Monate (April–Oktober) = 70,57 € pro 
Monat 

April: 70,57 € (1 Bio-Kiste, KW18)
Mai: 70,57 € (4 Bio-Kisten, KW19–KW22)
Juni: 70,57 € (4 Bio-Kisten, KW23–KW26)
Juli: 70,57 € (5 Bio-Kisten, KW27–KW31)
August: 70,57 € (4 Bio-Kisten, KW32–KW35)
September: 70,57 € (4 Bio-Kisten, KW36–KW39)
Oktober: 70,57 € (4 Bio-Kisten, KW40–KW43)

Soli-Gemüsekiste 20 €/Woche
20,00 € je Bio-Kiste × 26 Wochen = 520,00 € gesamt
→ 520,00 € / 7 Monate (April–Oktober) = 74,29 € pro 
Monat

Dieser Abovertrag kann jeweils zum Saisonende ge-
kündigt werden. Für die Kündigung schick uns bitte 
bis zum 30. Oktober eine E-Mail mit der Betreffzeile 
»Kündigung Abovertrag« an moin@kruudhof.de – du 
erhältst dann umgehend eine Bestätigung deiner Kün-
digung.


